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Das Priventionsseminar &%

o richtet sich vorrangig an Kinder der Klassen 5 bis 7. Dies ist das Alter, in
dem die meisten Kinder in Deutschland ihre ersten Zigaretten probieren.

e dauert 90 Minuten (zwei Schulstunden).
e ist powerpoint-unterstiitzt und wird von einem/r Trainer/in moderiert.
o st flir Gruppen von bis zu 90 Kindern vorgesehen.

e entspricht mit seinem showartigen Charakter den Mediengewohnheiten
der Kinder.

.Fiese Falle!” spricht nicht iiber die Folgen des Rauchens,
sondern thematisiert das Rauchen selbst. Auf spannende Weise
beleuchtet das Seminar die Mechanismen des Rauchens:

e Warum wird man abhangig, obwohl die ersten Lungenziige
scheuRlich schmecken?

e Warum macht Rauchen nicht schlank?

* Warum macht Rauchen nicht cool?

e Warum ist es nicht erstrebenswert, Raucher zu sein?

.Fiese Falle!” entzaubert die Zigarette. Kinder, die die Nikotinfalle
durchschauen, tappen nicht hinein.

www.fiese-falle.de
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Das Praventionsseminar

.Fiese Falle!” — Wer steckt dahinter?

Die Deutsche Gesellschaft fiir Nikotinpravention e.V. (DGNP) wurde gegriin-
det von aktiven Nichtrauchertrainerinnen und -trainern, die aus eigener Er-
fahrung wissen, in welchen Denkfallen Raucher stecken. Seit gut anderthalb
Jahren bringen sie ihr Seminarwissen kindgerecht aufbereitet in die Schulen.

Wer unterstiitzt , Fiese Falle!"?

Mit Unterstiitzung des BKK Bundesverbandes und seinen BKK Landesverbéan-
den Bayern, NRW und Ost setzt die Deutsche Gesellschaft fiir Nikotinpraventi-
on e.V. das in Berlin erfolgreich erprobte Seminar bundesweit um. Schirmherrin
ist Sabine Batzing, Drogenbeauftragte der Bundesregierung.

Deutsche Gesellschaft

d n p fiir Nikotinprévention e. V.

Sie mochten uns unterstiitzen?
Rufen Sie uns an:
Isabell Drescher, DGNP e.V., Telefon 030-69 206940

Deutsche Gesellschaft fiir Nikotinprévention e.V.
DircksenstralRe 45, 10178 Berlin

www.nikotinpraevention.de
www.bkk.de
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