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Warum rauchst Du?
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Heavy! 
Würde 

Rauchen 
schlank ma-

chen, wären 
alle Raucher 

schlank. Sind sie 
aber nicht. Denn 
wegen des Koh-
lenmonoxids im 
Rauch verbren-

nen sie Nähr-
stoffe schlech-

ter. Dumm nur, 
dass sich das 

Gefühl „Ich 
brauche eine Zi-

garette“ anfühlt 
wie Hunger. 

Darum 
 rauchen 

manche, 
statt zu 

essen. 
Ein 

Denk-
fehler!FETTMACHERFETTMACHER
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