
Die Nikotin-Prävention wird unterstützt von:

Warum rauchst Du?
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Think! 
Viele 

Raucher 
glauben, 

Rauchen sei 
ein Genuss. Ist 

auch klar, weil 
 ihnen ohne Ziga-
rette ja was fehlt: 
Raucher müssen 

ständig ein 
Leeregefühl weg-

rauchen – und 
sie glauben, das 

tut gut. Aber 
woher kommt 

das Leere-
gefühl über-
haupt? Vom 
 Rauchen! 

Wenn 
du das 

weißt, be-
trügst du 

dich nicht 
selbst.SELBSTVERARSCHERSELBSTVERARSCHERSELBSTSELBSTVERARSCHERSELBSTVERARSCHERSELBST
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